
semaine de la 
parentalité

La Parole aux parents

Ateliers
activités pour tous

cafés-débat
conférence
spectacle

Programme complet sur www.coeurdetarentaise.fr

Toute La Semaine Samedi 21 Octobre
Festi’familles

Journée spéciale familles
Jeux et activités

Ateliers parents-enfants
Goûter partagé

Spectacle (avec PDG&Co)

du 16 au 21 octobre 2023



semaine de la parentalité
La Parole aux parents

du 16 au 21 octobre 2023

Toute la semaine
Table thématique autour de la parentalité
Médiathèque intercommunale de Moûtiers

Bibliothèque de St Jean de Belleville
Bibliothèque de St Martin de Belleville

Sélection d’ouvrages autour de la parentalité 
Médiathèque Village 92, La Léchère

Boite recueil de paroles des parents
Patio des mômes, Maison de la Petite Enfance

Moûtiers

Lundi 16 octobre
Café des parents

« Être parent, parlons-en ! »
 De 8h45 à 11h15

Pour les parents d’enfants
de moins de 4 ans  

Lieu d’Accueil « Le Courtis »
rue du Pain de Mai, Moûtiers

« Défie tes parents »
De 16h15 à 18h00

École Notre Dame de Briançon
Enfants et parents de l’école

Mardi 17 octobre
Atelier Motricité

 De 10h à 11h
Enfants de 1 à 3 ans

Maison de la Petite Enfance, Moûtiers
Sur inscription*

« Défie tes parents »
De 16h15 à 18h00

École Feissons sur Isère
Enfants et parents de l’école de Freissons

Ciné-Débat - La forêt de mon père
18h30 - 5€ adultes / 4,50€ -14 ans

Collectif de la SISM - à partir de 11 ans
Cinéma de Moûtiers

Mercredi 18 octobre
Théâtre d’ombres « La Vallée des Livres »

Cie des lucarnes songeuses
10h30 / À partir de 6 ans / Entrée gratuite 
Salle polyvalente Médiathèque Village 92

La Léchère / Jauge limitée
Atelier Créatif Parents-enfants

« Bracelets paracordes »
De 14h00 à 16h30 / Ludothèque AACM
70 rue du Pain de Mai 73600 Moûtiers

Théâtre Forum Harcèlement scolaire et écran 
Cie ThéART&CO

18h30 - Salle des fêtes de Saint Martin de Belle-
ville Goûter partagé

Jeudi 19 octobre
Spectacle Histoire Enchantée

2 séances : 9h30-10h et 10h30-11h / De 3 mois à 3 ans / Sur inscription
Médiathèque Intercommunale de Moûtiers

Le Rendez-vous des mamans
De 10h à 12h / Café-discussion pour toutes les mamans

Le Belvédère, rue des coccinelles, Moûtiers
« Défie tes parents »

De 16h15 à 18h00 / École Darantasia / Enfants et parents de l’école Darantasia
Conférence : Inspiration des pratiques éducatives scandinaves

19h30 / Maison de la Coopération Intercommunale / Intervenante : Kristine Adamsen

Vendredi 20 octobre
Racontines « Fruits et Légumes »

Les Belleville / 10h
Parents et enfants de 0 à 3 ans

Bibliothèque de Saint Martin de Belleville
Sur inscription*

Portes Ouvertes de la Ludothèque
 De 17h00 à 19h00 / Tout public

AACM, 70 Rue du Pain de Mai, Moûtiers

Samedi 21 ocotbre
FESTI’FAMILLES

De 13h30 à 16h30 : Ateliers parents enfants Au Gymnase Tartarat, Moûtiers
Parcours motricité / Shooting photo / Escalade / Atelier couture

Stand info parentalité / Ping Pong / Atelier bracelet brésilien / Art thérapie
Stand tri et recyclage / Porteur de Parole / Jeux sur les émotions / Pétanque

Atelier cuisine / Parcours de la Chauve Souris
De 16h30 à 17h00 : Goûter partagé 

De 17h00 à 18h00 : Spectacle famille avec PDG&co

*Inscription aux Racontines et à l’atelier Motricité : marianne.delhomme@coeurdetarentaise.fr / *Réservation Histoire enchantée : mediathèque@coeurdetarentaise.fr

semaine de la 
parentalité


